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La mammographie, entre mythes et réalité  
Organisée dans le cadre d’Octobre rose, la prochaine conférence des Jeudis du 
RHNe, le 24 octobre à 19h à l’auditoire du site de Pourtalès, traitera des idées 
reçues qui entourent le dépistage du cancer du sein.  
  
Le cancer du sein est le cancer le plus fréquent chez la femme. Il touche chaque année 
6’500 femmes en Suisse, soit 17 femmes chaque jour. Quand la maladie est détectée à 
un stade peu avancé, avant l’apparition de symptômes, les chances de survie sont 
meilleures et le traitement souvent moins invasif. C’est la raison pour laquelle le canton 
de Neuchâtel a mis sur pied depuis 2007 un programme de dépistage du cancer du sein 
pour les femmes entre 50 et 74 ans.  
 
La mammographie permet de repérer de très petites tumeurs, qu’il n’est pas possible de 
détecter par la palpation. Comme d’autres modalités d’imagerie médicale, elle suscite 
des craintes, légitimes ou non. L’irradiation par les rayons X réalisée lors de l’examen 
peut-elle entraîner l’apparition d’un cancer du sein ? La mammographie est-elle 
douloureuse ? Permet-elle de déceler tous les cancers du sein ? Bref, est-ce que le jeu 
en vaut la chandelle ?  
 
Lors de cette conférence publique organisée dans le cadre d’Octobre rose, les 
intervenant-e-s de l’Association pour le dépistage du cancer BEJUNE, du Centre du sein 
du RHNe et de la Ligue neuchâteloise contre le cancer apporteront des réponses à toutes 
ces questions. 
 
Conférence publique  
Jeudi 24 octobre 19h – Auditoire de Pourtalès  
Entrée libre  
La conférence est diffusée en direct sur la page Facebook du RHNe 
 
Intervenant-e-s : 
Katia Sartori, directrice de la Ligue neuchâteloise contre le cancer  
Nathalie Fleury, directrice de l’Association pour le dépistage du cancer BEJUNE 
Dr César Eduardo Wong Alcázar, responsable médical de l’Association pour le dépistage 
du cancer BEJUNE 
Dre Karen Kinkel, médecin cheffe de service de radiologie, RHNe 
Dre Inès Saab, médecin hospitalière service de radiologie, RHNe 
PD Dr Patrick Weber, physicien, RHNe 
Pauline Morel, technicienne en radiologie, RHNe 
 
 
 



p. 2/2 

 
 

Trois partenaires pour combattre le cancer du sein   
 
• L’Association pour le dépistage du cancer BEJUNE (Berne, Jura et 

Neuchâtel) s’occupe spécifiquement du dépistage du cancer du sein. Elle invite 
les Neuchâteloises de 50 à 74 ans à effectuer, tous les deux ans, une 
mammographie (radiographie du sein) répondant à des critères de qualité très 
stricts. Le but est de détecter la maladie le plus tôt possible, avant l’apparition de 
symptômes. Réalisée dans le cadre du programme, la mammographie de 
dépistage est remboursée par l’assurance-maladie de base, hors franchise. 
Seule la quotepart de 10% (CHF 18.50) est à charge de la participante. 

 
• Le Centre du sein du RHNe prend en charge les personnes atteintes par la 

maladie. Recertifiée en 2022, cette unité multidisciplinaire spécialisée accueille 
aussi bien des femmes que des hommes atteints d’une pathologie bénigne ou 
maligne du sein. Un projet de soin personnalisé est établi en respectant les 
critères de certification définis par la Société suisse de sénologie (SSS) et la 
Ligue suisse contre le cancer (LSC). L’équipe du centre se compose de 
différents spécialistes qui proposent des traitements adaptés à chaque 
pathologie tels que la chirurgie, la radiothérapie, l’hormonothérapie, la 
chimiothérapie ou des thérapies ciblées. 

 
• La Ligue neuchâteloise contre le cancer informe, sensibilise et aide les 

Neuchâtelois-e-s atteintes d’un cancer à faire face à la maladie. Le diagnostic 
bouleverse la vie de la personne et celle de ses proches. Très vite, des 
questions en lien avec la réorganisation familiale, avec différentes démarches 
administratives, mais aussi des préoccupations d’ordres financières peuvent 
survenir. La ligue propose gratuitement écoute, soutien et accompagnement. 
Elle offre la possibilité de participer à des groupes de soutien et à des ateliers 
ainsi qu’à un programme de réhabilitation oncologique 

 
 
 
 
Neuchâtel, le 16 octobre 2024  
 
Le service communication répond à vos questions au 032 713 30 44 
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